Wochenspeiseplan vom 09.03.26 - 15.03.26 (KW11)

Strohmanns Mobiler Mittagstisch
Tel. 02773-9433 0
Email: kueche@altenheim-stroehmann.de

Wochentag Suppe/Dessert Mittagessen 1 Mittagessen 2 Bestellung
O Suppe
Hihnerbrihe Kohlrouladen Kartoffelauflauf mit O Dessert
Montag (1,4) mit dunkler SoBe KrautersoBe dazu O Mittagessen 1
Cremespeise dazu Salzkartoffeln Gemuse O Mittagessen 2
(G) (AG,C) (A,G,1,C)
O Suppe
Rinderkraftbrihe Spaghetti Bolognese Frahlingsrollen mit O Dessert
Dienstag (,4) mit Kése AsiasoBe und gebratenen | O Mittagessen 1
Pudding dazu Salat Gemusenudeln O Mittagessen 2
(G) (A,G,1,4) (A,C,FK,1,4)
O Suppe
Gemusecremesuppe Bratwurst Maultaschen mit O Dessert
Mittwoch (1G) mit Salzkartoffeln Geschmorten Zwiebeln | O Mittagessen 1
Vanillequark dazu Schmorkohl und Speck O Mittagessen 2
(G) (4,G,1) (A,G,1,8)
O Suppe
Donners- | Briihe mit Eifaden Rinderhacksteak Apfelpfannkuchen O Dessert
tag (i,C,4) mit Feta gefullt dazu mit Zimt und Zucker O Mittagessen 1
Fruchtcocktail Tomatenreis und Tzaziki dazu Kompott O Mittagessen 2
(G) (GJ,C.4) (AG,))
O Suppe
Kohlrabicremesuppe Brathering Eier mit griiner SoBe O Dessert
Freitag ©) mit warmen dazu Salzkartoffeln O Mittagessen 1
Cremespeise Kartoffelsalat und Salat O Mittagessen 2
(G) (AG,) (C,G,))
Zimtpudding mit Gulaschsuppe Gulaschsuppe O Dessert
Samstag SchokosoBe ohne Fleisch O Eintopf 1
(©) (AG.I) (CAG,) | O Eintopf2
O Suppe
Kirbissuppe Schweinerlckensteaks Blumenkohlkase O Dessert
Sonntag ©) mit Kartoffelrostis Medaillons mit O Mittagessen 1

Griespudding mit
Zimtund Zucker (6)

dazu Rotkohl
(A1,G,))

Kartoffel-Gemiusecurry
(A1,G,))

O Mittagessen 2

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 = Farbstoff

2 = Konservierungsstoffe

3=
SuBungsmittel

4 = Geschmacksverstarker

5 = Antioxidationsmittel

6 = geschwefelt

7=geschwaérzt

8 = mit Phosphat

9 = gewachst

Anderungen vorbehalten!

Riickgabe bis spéatestens Freitag vor Wochenbeginn!

Die zu den Buchstaben
gehdrenden Allergene

kénnen in der Kiiche erfragt

werden. Kreuzkontaminationen
kénnen nicht ausgeschlossen

werden!




