
 

Wochentag Suppe/Dessert Vollkost Diätkost Kennzeichnungspflichtige 
Zusatzstoffe 

 

Montag 

⃝ Gemüsecremesuppe  (I,,G) 

 
⃝ Schokocreme 
                                                                (G)      

⃝ Himmel und Erde mit 
      Blutwurst 
      dazu Apfelmuss 
                                                    (A,G,,C) 

⃝ Gemüseschnitzel mit Sauce 
      Hollandaise dazu Kartoffeln 
      und grüne Bohnen 
                                                     (A,G,I,) 

1 = Farbstoff 
2 = Konservierungsstoffe 
3 = mit Süßungsmittel 
 

 

Dienstag 

⃝ Hühnersuppe mit Nudeln 
                                                           (A,I,G) 

⃝ Karamellpudding           (G) 

⃝ Königsberger Klopse 
      dazu Reis 
        und Rote Bete Salat              (A,I,G) 

⃝ Schupfnudeln mit Spinat und  
     Tomaten in Käsesoße 
                                                         (G,I) 

4 = Geschmacksverstärker 
5 = Antioxidationsmittel 
6 = geschwefelt 
 

 

Mittwoch 

⃝ Möhrencremesuppe  (A,G,I) 

 
⃝ Joghurt mit Obst          (G,H) 

⃝ Sülze mit Bratkartoffeln      
      dazu Remouladensauce  
                                                                          (A.L.C) 
                                

⃝ Lasagne mit Hackfleisch 
     dazu Salat 
                                                       (A,I,G) 

7 = geschwärzt 
8 = mit Phosphat  
9 = gewachst 

 

Donnerstag 

⃝ Kraftbrühe mit Flädle    (I) 
 

⃝ Cremiger 
     Himbeerpudding           (G) 

⃝ Herzhafte Pfannkuchen 
      mit Speck dazu Salat  
                                                      (A,I,G) 

⃝ Putengeschnetzeltes 
      in Rahmsoße dazu 
      Blumenkohl und Kroketten 
                                                                            (A,I,G) 

Die zu den Buchstaben gehörenden 
Allergene können in der Küche erfragt 
werden. Kreuzkontaminationen können 
nicht ausgeschlossen werden!  

 

 

Freitag 

⃝ Blumenkohlsuppe      (I,,G)   
            
⃝ Stracciatellacreme        (G) 

⃝ Fischfrikadellen 
      mit heller Soße 
      dazu Püree                            (A,G,I) 

⃝ Nudeln mit buntem Gemüse 
      und cremiger Sahnesoße 
                                                                        (A,G,I) 

 

 

Samstag 

 
⃝ Schokopudding mit  
      Pfirsich                          (G,H) 

  

 
⃝ Bauerneintopf mit  
      Fleischeinlage                   (A,I,G)  

 
⃝ Steckrübeneintopf 
                                                   (A,G,I,J) 

 

 

Sonntag 

⃝ Rinderbrühe mit 
     Eierstich                   (D,A1,G) 
⃝ Bayrische Crème  
      mit Vanillesoße            (G)  

⃝ Rollbraten mit Kartoffeln 
     dazu Gemüse 
                                                                  (A,I,G,J)  

⃝ Rollbraten 
      mit Püree dazu Gemüse   (A1,G,I) 

 

Bitte kreuzen Sie Ihre Essensauswahl in den vorgegebenen Kästchen an!   Rückgabe bis spätestens Freitag vor Wochenbeginn!!!           Änderungen vorbehalten!  

„Ströhmann´s Mobiler Mittagstisch“   Wochenplan vom 23.02. bis 28.02.2026 


