®

Alten- und Pllegehem

Strohmann

Wochentag

Suppe/Dessert

Vollkost

Diatkost

Kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe

(O Gemiisesuppe (O Kasespatzle (O Rindergulasch dazu 1 = Farbstoff
t (1,G) mit Rostzwiebeln dazu Salat Nudeln und Salat 2 = Konservierungsstoffe
M on ag (AG,0) (AGL) | 3 =mit SGRungsmittel
(O Vanillequark
(G)
(O Karotten-Ingwer-Suppe O Gefiillte Paprika mit (O Quarkauflauf mit VanillesoBe 4 = Geschmacksverstarker
. _ ) (ALG) KnoblauchsoRe dazu Reis (G)) | 5= Antioxidationsmittel
Dien stag O Himbeerpudding (G) - 6 = geschwefelt
(O Kiirbiscremesuppe (A,G,)) (O Schinkenwurst gebraten in (O Lasagne mit Hackfleisch 7 = geschwarzt
. Tomatensofle dazu dazu Salat 8 = mit Phosphat
M |ttWOCh (O Pfirsich Maracujacreme Salzkartoffeln und Salat (ALG) | 9 = gewachst
(G,H) (A.L.C)
(O Karotten-Ingwer-Suppe (O Hahnchenschenkel (O Hahnchenbrust mit Piiree Die zu den Buchstaben geh6renden
o) it P d Salat d Mé&h . Allergene konnen in der Kiiche erfragt
mit Fommes dazu >ala (ALG) azu viohrengemuse (ALG) werden. Kreuzkontaminationen kénnen

Donnerstag

(O Friichtekompott (G)

nicht ausgeschlossen werden!

(O Blumenkohlcremesuppe

(O Fischstdabchen mit Erbsenreis

(O Reibekuchen und Apfelmuss

F . (1.,6) in DillsoRe
(AG,1) (A,G,1)
reltag (O Toffee Pudding (G)
(O Gelbe Griitze (O Kohlsuppe mit Hack (O Kohlsuppe
Samstag (GH) (ALG) (AG1L)
(O Briihe mit Eifiden (O Putenrollbraten mit (O Putenrollbraten mit
(D,ALG) Mischgemiise und Piiree Salzkartoffeln dazu Salat (a1,6,)
SO Nn ntag (O Bananencreme (G) (AL,G,))

Bitte kreuzen Sie lhre Essensauswahl in den vorgegebenen Kastchen an! Riickgabe bis spatestens Freitag vor Wochenbeginn!!!

Anderungen vorbehalten!




