
     Wochenspeiseplan vom 06.04.26 - 12.04.26 (KW15)    

                                   Ströhmanns Mobiler Mittagstisch   

                                               Tel. 02773-9433 0     

                          Email: kueche@altenheim-stroehmann.de   
Wochentag Suppe/Dessert Mittagessen 1 Mittagessen 2 Bestellung 

        O Suppe 
Oster  Hühnerbrühe Schweinelende in Bandnudeln O Dessert 

Montag                               (I,4) Rahmsoße mit  mit Spinat  O Mittagessen 1 
      Cremespeise Champignons, Kroketten dazu Frischkäse O Mittagessen 2 
                                    (G)               und   Salat    (A,G,C)                                                          (A,G,I)   
        O Suppe 
  Rinderkraftbrühe Spaghetti Bolognese Milchreis mit  O Dessert 

Dienstag                                            (I,4) mit Käse zerlassener Butter O Mittagessen 1 
  Pudding dazu Salat und Zimt+Zucker  O Mittagessen 2 
                                            (G)                                                      (A,G,I,4)             dazu Kompott   (G,I)   
        O Suppe 
  Gemüsecreme Kassler Maultaschen mit Soße O Dessert 

Mittwoch Suppe mit Bayrisch Kraut geschmorten O Mittagessen 1 
                                          (I,G) dazu Salzkartoffeln Zwiebeln dazu Püree O Mittagessen 2 
  Vanillequark (G)                                                            (A,G,I)                                                         (A,G,I,8)   
        O Suppe 

Donners- Klare Brühe mit Hähnchen Cordon Bleu Herzhafte  O Dessert 
tag      Eifäden             (A,G) mit Püree Pfannkuchen O Mittagessen 1 

      Fruchtcocktail dazu Erbsengemüse  O Mittagessen 2 
                            (G)                                                (G,J,C,4)                                                              (A,G,I)   
        O Suppe 
  Kohlrabicreme Fischstäbchen Gnocchi Pfanne O Dessert 

Freitag                  Suppe        (G) mit Zwiebelpüree mit Cherrytomaten O Mittagessen 1 
  Cremespeise und Spinat dazu Salat O Mittagessen 2 
                                (G)                                                              (A,G,I)                                                              (A,G,I)   
          
  Vanillepudding Graupensuppe Gemüsesuppe O Dessert 

Samstag                                         (G,H) mit Gemüse mit Petersilie O Eintopf 1 
  mit Schokosoße         und Rindfleisch   (A,G,I)                                                              (A,G,I) O Eintopf 2 
          
        O Suppe 

 Kürbissuppe Tafelspitz mit Blumenkohlkäse O Dessert 
Sonntag                         (D,A1,G) Sahnemeerrettich Medaillons mit Kartoffeln O Mittagessen 1 

  Griespudding  Salzkartoffeln dazu  und Sauce Hollandaise O Mittagessen 2 
       Zimt+Zucker  (G)          Rahmwirsing   (A,I,G,J)                                           (A,I,G,J)   

Kennzeichnungspflichtige Zusatstoffe:     Die zu den Buchstaben 

1 = Farbstoff  4 = Geschmacksverstärker    7= geschwärzt gehörenden Allergene 

2 = Konservierungsstoffe 5 = Antioxidationsmittel   8 = mit Phosphat können in der Küche erfragt 
3 = 
Süßungsmittel  6 = geschwefelt   9 = gewachst werden. Kreuzkontaminationen 

        können nicht ausgeschlossen 

Änderungen vorbehalten!     Rückgabe bis spätestens Freitag vor Wochenbeginn! werden! 

 


