
     Wochenspeiseplan vom 08.06.26 - 14.06.26 (KW24)    
                                   Ströhmanns Mobiler Mittagstisch   

                                               Tel. 02773-9433 0     

                          Email: kueche@altenheim-stroehmann.de   
Wochentag Suppe/Dessert Mittagessen 1 Mittagessen 2 Bestellung 

        O Suppe 
  Kartoffelcreme Szegediner Gulasch Gemüselasagne O Dessert 

Montag  Suppe                  (I,G) mit Kartoffeln  dazu Salat O Mittagessen 1 
     Obstjoghurt   O Mittagessen 2 
                                    (G)                                                   (A,G,C)                                                          (A,G,I)   
        O Suppe 
  Lauchcreme Leberkäse mit Hörnchen Nudeln O Dessert 

Dienstag Suppe Zwiebelsoße u. Püree in Gorgonzolasoße O Mittagessen 1 
  Cremespeise dazu Gemüse  dazu Brokkoli O Mittagessen 2 
                                            (G)                                                            (A,G,I)                                                                (G,I)   
        O Suppe 
  Brühe mit Currywurst Gefüllte Paprika mit O Dessert 

Mittwoch Gemüse mit Pommes Tomatensoße O Mittagessen 1 
  Pfirsich-Maracuja dazu Salat dazu Kartoffeln O Mittagessen 2 
  Creme                                                            (A,G,I)                                                              (A,G,I)   
        O Suppe 

Donners- Gemüsecreme Hähnchenschnitzel Ofengemüse  O Dessert 
tag         Suppe               (A,G) mit Nudeln und Soße mit Reis O Mittagessen 1 

  Stracciatella dazu Salat dazu Kräuter Dip O Mittagessen 2 
   Creme           (G)                                                             (A,I,G)                                                              (A,G,I)   
        O Suppe 
  Zwiebelsuppe Scholle in Zitronensoße Bauernpfanne O Dessert 

Freitag                                           (I,G) dazu Salzkartoffeln mit Rote Beete O Mittagessen 1 
  Mandelpudding und Gemüse  O Mittagessen 2 
     Vanillesoße    (G)                                                              (A,G,I)                                                              (A,G,I)   
          
  Beerencreme Mediterraner Eintopf Mediterraner Eintopf O Dessert 

Samstag                                         (G,H) mit Hähnchen mit Nudeln O Eintopf 1 
                und Nudeln      (A,G,I)                                                              (A,G,I) O Eintopf 2 
          
        O Suppe 
  Hühnerbrühe+ Ei Hackbraten Brokkoli Nussecken  O Dessert 

Sonntag                         (D,A1,G) mit Blumenkohl mit Püree O Mittagessen 1 
  Schokopudding dazu Klöße dazu Salat O Mittagessen 2 
                                                  (G)                                                            (A,I,G,J)                                                           (A,I,G,J)   

Kennzeichnungspflichtige Zusatstoffe:     Die zu den Buchstaben 

1 = Farbstoff  4 = Geschmacksverstärker    7= geschwärzt gehörenden Allergene 

2 = Konservierungsstoffe 5 = Antioxidationsmittel   8 = mit Phosphat können in der Küche erfragt 
3 = 
Süßungsmittel  6 = geschwefelt   9 = gewachst werden. Kreuzkontaminationen 

        können nicht ausgeschlossen 

Änderungen vorbehalten!     Rückgabe bis spätestens Freitag vor Wochenbeginn! werden! 

 


