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Aller- und Pleoshaim

%tl%glann

»Strohmann’s Mobiler Mittagstisch” Wochenplan vom 15.07. bis 21.07.2024

Wochentag

Suppe/Dessert

Vollkost

Diatkost

Kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe

Montag

(O Brokkoli Créme Suppe
(AL,G)
(O Bananencreme mit

Schokosauce (G,H)

(O Ochsenbrust, Meerrettichsauce
Salzkartoffeln und

Rote Beete Salat (A,G,D,C)

(O Nudeln mit Gemiisebolonaise
dazu geriebener Kase (A,C,1,JF)

1 = Farbstoff
2 = Konservierungsstoffe
3 = mit SGRBungsmittel

Dienstag

(O Klare Briihe mit Gemiise
(AL,G)
(O Pudding @)

(O Wiirzfleisch in heller Sauce
mit Kase liberbacken dazu
Krauterreis und gem. Salat (a,1,G)

(O Gemiiseschnitzel in Krauter-
Sauce dazu Piiree (G)))

4 = Geschmacksverstarker
5 = Antioxidationsmittel
6 = geschwefelt

(O Méhrencremesuppe  ,G,))

(O Currywurst mit Pommes
dazu Salat (a,1,0)

(O Reispfanne dazu Gemiise,
Paprika

7 = geschwarzt
8 = mit Phosphat

M |ttWOCh O Joghurtdessert (GH) und gem. Salat (ACG) | 9=gewachst
O Krdutercremesuppe (O Gebratene Blutwurst mit Piiree, | () Mousaka mit BéchamelsoRe Die zu den Buchstaben gehorenden
0] . . v Allergene kénnen in der Kiiche erfragt
) Zwiebeln und Apfelmus (a,,0) und geriebenem Kase (a,1,6) werden. Kreuzkontaminationen kénnen
DO n n e rSta O Cremespelse @ Auber; ine, Tomate, Rinderhack | nicht ausgeschlossen werden!
g
(O Zwiebelcremesuppe (O Germknodel mit Pflaumenmus | () Fischstabchen mit Rahmspinat | Auf Grund der aktuellen
. ) (ALG) gefiillt dazu Vanillesauce und Kartoffelstampf (a,,) Situation, kann der
Fre |tag O sahnepudding (@) und Kompott Speiseplan sich

(A,G,1) kurzfristig andern!!!!
(O Fruchtquark (G,H) (O Gemiiseeintopf mit (O Steckriibeneintopf m. Krdutern
Sa m Stag Fleischeinlage (A1) (AG,1))
(O Rinderkraftbriihe mit (O Putenrollbraten (O Currygeschnetzeltes mit (A,6,))
Gemiise (D,ALG) mit Méhrengemiise Reis dazu Salat und Friichte
SO n ntag (O Cremedessert und Rostilaler (A1,G))
(G)

Bitte kreuzen Sie lhre Essensauswahl in den vorgegebenen Kastchen an! Riickgabe bis spatestens Freitag vor Wochenbeginn!!!

Anderungen vorbehalten!




