®

Alten- und Pllegehem

Strohmann

Wochentag

Suppe/Dessert

Vollkost

Diatkost

Kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe

(O Gemiisecremesuppe

(O Cordon Bleu mit Rahmsauce

(O Blumenkohlauflauf mit Speck

1 = Farbstoff

) (A.),G) dazu Spitzle und dazu Hollandaise 2 = Konservierungsstoffe

Mo ntag O Obstjoghurt (@) Erbsengemiise (AG,C) und Kartoffeln (AGG) | 3 =mit SiRungsmittel

(O Lauchcremesuppe (a16) | () gebratene Rinderleber (O Siisse Pfannkuchen 4 = Geschmacksverstarker

) . mit Zwiebeln u Apfeln mit Kompott 5 = Antioxidationsmittel

Dienstag O Milchreis (@) dazu Piiree (ALG) (AGN) | 6=geschwefelt

(O GrieRsuppe a6 | O Bandnudeln (O Wirsingroulade 7 = geschwiérzt

. mit cremiger Spinatsauce dazu Specksauce 8 = mit Phosphat

M ittWOCh O Quarkspeise (G,H) (ALC) und Piiree (AcG) | 9=gewachst

(O Briihe mit Eie (O Hahnchenschenkel (O Hahnchenschnitzel gediinstet Die zu den Buchstaben gehdrenden

. . . . Allergene konnen in der Kiiche erfragt
. (ALGH mit Pommes mit Erbsen M6hren Gemiise werden. Kreuzkontaminationen kénnen
Do n n e rstag O Mandelpuddmg (@ und Salat (A,G) und Salzkartoffeln (A,1,G) | nicht ausgeschlossen werden!
(O Zwiebelsuppe 0,A6) | O Seelachs Bordelaise (O Serviettenknédel
. } ) ) mit Dillsauce mit WaldpilzsoRe
F re |tag O Gétterspeise mit dazu Reis (AG,I) (AG1)
Vanillesauce (G)
(O Mediterranerer Eintopf
eerencreme mit Hihnchen editerraner Eintop
B it Hdhnch Medi Ei f

Sa mStag ) und Nudeln (AL,G) mit Nudeln (A,G,1,))

(O Briihe mit Ei (1,A,G) (O Rindergulasch (O Rindergulasch

mit Rosenkohl mit Piiree

SO n ntag (O Schokoladenpudding (G) und Knédeln (AJL,G) und Salat (A,G,1)

Bitte kreuzen Sie lhre Essensauswahl in den vorgegebenen Kastchen an! Riickgabe bis spatestens Freitag vor Wochenbeginn!!!

Anderungen vorbehalten!




